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                   «Если каждый будет делать добро в пределах своих   

возможностей, возможности добра станут безграничными.» 

                                                                          

 

 

Введение 

Инвалидность – это беда, о которой не задумываешься, пока она не 

коснется тебя лично. Любой из нас не застрахован от нелепых случайностей, 

травм, болезней. Это испытание жизни. Потеря своих физических 

возможностей, полная или частичная зависимость от окружающих людей. 

Порой это тяжелое испытание растягивается на долгие годы и на всю 

жизнь. 

Инвалид – такой же человек, как и все. Он также нуждается в счастье, 

радости, общении, любви и сильнее других людей страдает от одиночества, 

равнодушия, непонимания. 
 

В городе Троицке и Троицком районе проживают более 300 детей-

инвалидов.  

Такая беда, к сожалению, может постучаться в любой дом, независимо от 

вашего семейного положения или социального статуса. Воспитанием ребенка-

инвалида чаще всего занимаются, оставшиеся в одиночестве мамы. А уход за 

таким ребенком  это тяжелейший труд без выходных, с утра и до ночи. 

Ведь для «особых детей», мама  это и сиделка, и социальный работник, и 

реабилитолог, и учитель.  

 

В декабре 2010 года усилиями группы родителей в нашем городе создан 

«Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко». 31.01.2012г. центр получил 

юридический статус общественной организации. 

 

В нее вошли родители, которые не смогли оставить своих детей на попечение 

государства, а поднимают их и лечат, несмотря на безнадежность поставленных 

врачами диагнозов.  

 

Это единственная в городе общественная организация, которая оказывает 

помощь семьям, имеющих детей-инвалидов. Они нуждаются в своевременной 

реабилитационной помощи, так как это их единственный шанс на дальнейшую 

полноценную жизнь. 

 

  

  

Вместе бороться с проблемами легче - это мы знаем точно! 
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Общая информация об Организации 

Троицкая городская общественная организация «Центр поддержки детей-

инвалидов «Солнышко» была зарегистрирована 31.01.2012 г.   

Организация создана для оказания полноценной комплексной 

оздоровительной реабилитации детей-инвалидов города Троицка. 

 

Учредительное собрание Протокол №1 от 16.12.2011 г. состоящее из 

родителей детей-инвалидов. 

 

Реквизиты: 

Троицкая городская общественная организация  

«Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко» 

Юридический адрес: 457100, Челябинская область, г. Троицк,  

ул. Интернациональная, д.39, кв.13 

Фактический адрес: 457100, Челябинская область, г. Троицк, ул.Пионерская, 

д.48 

 

ОГРН 1127400000320 / ОКПО 37880504 

ОКВЭД  94.99 

ИНН 7418990010 / КПП 742401001 

Р/сч 40703810872080093581 

в ОТДЕЛЕНИЕ N 8597 СБЕРБАНКА  РОССИИ Г. ЧЕЛЯБИНСК 

К/сч 30101810700000000602 

БИК 047501602 

 

Председатель – Шик Елена Викторовна  

Контактный телефон (8 351) 905 03 90; 8 951 468 23 52 

Заместитель председателя -  Лычагина Лидия Сергеевна 

Ответственный секретарь  - Лычагина Лидия Сергеевна 

Казначей- Баранова Ольга Михайловна 

Администратор сайта и групп в соц. сетях  - Лычагина Лидия Сергеевна 

Сайт: http://centr-solnyshko.ru / 

E-mail: deti.invalidy@mail.ru 

Наши группы в соц.сетях: 

https://ok.ru/centrsolnishko    в одноклассниках 

http://vk.com/centrsolnishko  в вконтакте 

 

 

 

 

 

mailto:deti.invalidy@mail.ru
http://ok.ru/dk?cmd=logExternal&st._aid=Conversations_Openlink&st.name=externalLinkRedirect&st.link=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fcentrsolnishko
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1.1.Цели и задачи организации 

 

Целью Организации является объединение родителей и других законных 

представителей детей-инвалидов для: 

 

 содействия защите прав и законных интересов детей-инвалидов;  

 содействия обеспечению детей-инвалидов равных с другими гражданами 

прав и возможностей, интеграции в общество как полноценных людей.  

 

Для достижения уставной цели Организация в соответствие с 

действующим законодательством решает следующие задачи: 

 Объединяет усилия членов Организации и заинтересованных организаций в 

решении проблем детей-инвалидов и их семей; 

 Формирует стратегии развития в социально-психологической реабилитации 

детей-инвалидов; 

 Привлекает на добровольных началах средства государственных 

организаций, учреждений, ведомств, местных органов самоуправления, 

общественных объединений, банков, коммерческих организаций, 

зарубежных государственных и иных учреждений и организаций, а также 

отдельных граждан для расходов на достижение цели Организации; 

 Осуществляет благотворительную деятельность; 

 Проводит благотворительные мероприятия (в том числе лотереи, концерты, 

аукционы, гастроли, общественные публичные лекции, семинары и т.п.); 

 Осуществляет любую другую деятельность, не запрещенную действующим 

законодательством и направленную на достижение уставных целей 

Организации; 

 

Предметом деятельности Организации является деятельность, 

направленная на оказание всесторонней помощи детям – инвалидам и их 

семьям:  

 

 Содействует реализации государственных программ, включающих комплекс 

экономических, социальных и правовых мер, направленных на создание 

детям-инвалидам и их семей равных с другими гражданами возможностей 

участия в жизни общества; 

 Содействует созданию условий для получения инвалидами образования в 

общеобразовательных учреждениях; 

 Содействует социальной, психологической, культурной и творческой 

реабилитации детей–инвалидов и их родителей, членов их семьи; 

 Содействует организации бесплатного медицинского обследования, 

обслуживания, санаторно-курортного лечения и обеспечения лекарствами 

детей-инвалидов; 

 Содействует формированию позитивного отношения общества к детям–

инвалидам; 
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                    1.2.Схема управление организацией 
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2. Описание деятельности Общественной организации в 2022 году. 

 

Троицкая городская общественная организация «Центр поддержки детей-

инвалидов «Солнышко» продолжила свою деятельность в 2022 г. Как и прежде 

продолжается проведение мероприятий, начатых ранее. Это посещение 

бассейна,  посещение краеведческого музея, культурно-массовые мероприятия. 

 

Много нового узнали и увидели дети и родители за прошедший год. Вся 

эта информация отражена в группах: 

 

 

в одноклассниках https://ok.ru/centrsolnishko  

в вконтакте http://vk.com/centrsolnishko 

 

 

 

 

 

                                                                          

 

 

 

 

Организаторы проекта "Крышечки в обмен на жизнь" г. Челябинск в 2019 году 

открыли  сбор крышечек в пользу центра поддержки детей инвалидов 

"Солнышко" г. Троицка!!! 

Мы продолжаем осуществлять сбор пластиковых крышек  для Троицких детей  

под брендом «Солнечные крышечки» 

 

 

 
 

             4 января 2022 года в рамках реализации отчетного мероприятия по 

проекту "Волшебный мир здоровья" у нас в Центре прошли спортивные 

соревнования!!! 

После задорной разминки, наши ребята разделились на 2 команды 

"Солнышко" и "Победа". Юные спортсмены состязались в прыжках в 

длину, в стоянии на одной ноге. Не обошлось и без новогодних конкурсов 

- на скорость дети одевали маленьких дедов Морозов и кормили их 

снежками. 

Победители были награждены кубком, медалями и почетными 

грамотами!!! 
 

http://ok.ru/dk?cmd=logExternal&st._aid=Conversations_Openlink&st.name=externalLinkRedirect&st.link=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fcentrsolnishko
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             Во время реализации проекта "Волшебный мир здоровья" дети с 

особенностями развития смогли пройти бесплатные курсы занятий с 

психологом в сенсорной комнате и логопедом в специально 

оборудованном кабинете. 

 

 

 

            13 января у нас в гостях вновь побывали ученики РДШ МБОУ "СОШ№7 

им. В.И.Медведева". 

На этот раз ученики 5 б класса показали для наших ребят театральную 

зарисовку "Снеговик почтовик". А педагог-организатор Наталья 

Вячеславовна Докшина провела мастер-класс "Тигренок", на котором и 

наши дети, и юные артисты за общим столом увлеклись творческим 

процессом! 

Всем детям и их родителям очень понравилось мероприятие! Благодарим 

за теплые дружеские отношения 7 школы с Центром "Солнышко"! 
 

https://vk.com/rdshschool7
https://vk.com/rdshschool7
https://vk.com/id192709231
https://vk.com/id192709231
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           16 января на занятии в фотостудии по проекту "Студия новых решений", 

педагог Aлина Кочетова с ребятами Центра научились делать "волшебное 

боке" разными способами и при разном освещении. 

https://vk.com/kochetova.photo
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             17 января "Солнечные крышечки" - такое название для акции по сбору 

пластиковых крышечек сегодня мы выбрали на встрече в МБОУ "СОШ 

№ 5 им. Гусака" Волонтеры Победы IТроицк. 

Ученики начального и среднего звена с интересом послушали рассказ о 

Центре и о сборе крышечек Лычагиной Л. С. и Барановой О. М. Ребята 

задавали вопросы: для чего собираются крышечки, куда сдаются и что из 

этого всего получается... 

В школе уже установлен контейнер для сбора пластиковых крышечек! 

Ведь в этом нет ничего сложного каждый в силах поставить дома 

коробочку, пакет или контейнер и складывать туда крышечки, а потом 

передать накопленное нам, таким образом помогая особым детям немного 

улучшить свою жизнь! 

Мы очень рады знакомству с педагогами и учениками школы № 5, 

спасибо за приглашение и участие в сборе крышечек! 

https://vk.com/volonterpobed74
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            17 января Экскурсия в особняк Осипова.Усадьба, принадлежала 

троицкому купцу второй гильдии и меценату Александру Осипову. 

Купеческий дом является образцом сочетания неоклассицизма и модерна. 

Во время Первой мировой войны Осипов в своей усадьбе организовал 

госпиталь на 50 мест. В 1918-м купеческий дом занял командир первого 

Красного казачьего полка им. Степана Разина Александр Карташов. В 

дальнейшем усадьба была передана правоохранительным органам. Более 

десяти лет здание стояло брошенным и было разграблено 

недобросовестными горожанами, все это наши ребята смогли узнать на 

исторической экскурсии по старинному особняку-музею. 

Познакомившись с подробностями жизни купца, для детей угостили 

сладкой ватой) 

Благодарим Александра Ерахтина за организацию мероприятия, 

посвященного знакомству с историей нашего города!!! 

 

https://vk.com/sino74
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             Итоговое мероприятие благотворительной акции #БанкаДобра. 

19 января в Центре поддержки детей-инвалидов «Солнышко» состоялось 

торжественное мероприятие, посвященное завершению акции "Банка 

Добра". 

Для участников акции была подготовлена концертная программа и 

награждение благодарностями. 

Мы очень рады, что нас окружают искренние и благородные 

люди, готовые прийти на помощь!!! Эта акция стала уроком доброты для 

жителе Троицка, показав всем, что объединившись в едином добром деле 

можно достичь внушительных результатов! 

Сумма, которая была собрана - 122 531 р. уже зачислена на расчетный 

счет Центра. Весной во дворе ЦПДИ "Солнышко" начнется установка 

пандуса и беседки. На собранные средства будут закуплены уличные 

спортивные тренажеры, или покрытие из резиновой крошки, или другое 

необходимое для особенных детей уличное оборудование. Полный отчет 

по расходованию средств, будет опубликован в группе. 

Благодарим всех участников акции! Вместе Вы сделали большое дело!!! 

 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0%D0%94%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0
https://vk.com/centrsolnishko
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23 января ученики 5 а класс МБОУ "СОШ N 5 им. Гусака" и Волонтеры Победы IТроицк побывали в 

гостях у Центра "Солнышко" на творческом мастер-классе по мыловарению! 

У всех ребят получилось очень красивое и яркое мыло. Вот так творчество объединило детей с 

особенностями развития и обычных школьников! 

 

https://vk.com/volonterpobed74
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Совсем скоро в Центре "Солнышко" начнет свою работу группа кратковременного пребывания детей-

инвалидов без родителей "Свободные руки особой мамы". 

Для многих родителей особенных детей эта проблема стоит очень остро. Действительно, рождение 

малыша с отклонениями в развитии, независимо от характера и сроков его заболевания или травмы, 

изменяет, а нередко нарушает весь ход жизни семьи. Наш проект направлен на решение проблемы 

недостатка личного времени и обеспечение качественного времяпрепровождение ребенка без 

переживаний за его безопасность. 

В рамках проекта будет организована не только группа кратковременного пребывания в Центре, но и 

ряд реабилитационных мер: занятия с психологом, логопедом, дефектологом и услуги массажа для 

детей-инвалидов. 

Для качественной реализации всех мероприятий проекта будет закуплено соответствующее 

оборудование: Умное зеркало ArtikMe со встроенным персональным компьютером, интерактивная 

песочница и интерактивный стол 2 в 1, а также различные методические пособия для организации 

работы воспитателя в группе кратковременного пребывания. 

 

 25 января В Троицком краеведческом музее  состоялась презентация одноименного альбома «Один 

день из жизни Троицка» 

В печатное издание вошли лучшие снимки фотографов, принявших участие в традиционном 

фотомарафоне Всероссийского фестиваля «ФотоФест-2021». 

Фотографы фестиваля заходили и к нам в гости. Фото Кирилла Быкова теперь красуется на 

страницах издания! 



ТГОО «Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко»  

www.centr-solnishko.ru 

15 

 

 

 

26 января Команда нашего Центра побывала на встрече с Главой г. Троицка. 

Сегодня здесь собрались победители грантовых конкурсов различного уровня. Участники поделились 

информацией о социально-значимых проектах и о своих планах на участие в следующих грантовых 

конкурсах. 

Глава города Александр Виноградов похвалил присутствующих и отметил важность каждого проекта. 

В ходе мероприятия были намечены точки сотрудничества некоммерческого сектора нашего города. 

Наш Центр также открыт для сотрудничества и готов ответить на вопросы, касающиеся грантового 

проектирования, всем кому интересна эта тема. 
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27 января отмечается День воинской славы России – День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады (1944 год). 

Представители Центра посетили мероприятие, посвященное этой важной для нашей страны дате. 

 

31 января в воскресенье наши ребята отмечали День именинника! 

А как сделать праздник незабываемым - знают сотрудники Детскиого клуба "БОНИФАЦИЙ" г. Троицк 

Чел. обл.! 

https://vk.com/bonik174
https://vk.com/bonik174
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В очередной раз в гостях у Бонифация получился праздник хороших и добрых сюрпризов для детей и 

родителей Центра!!! 

 

Дорогие друзья - участники акции "Солнечные крышечки"! 

Сбор пластиковых крышечек получил поддержку Детского клуба "БОНИФАЦИЙ" г. Троицк Чел. обл. 

Теперь детей, активно участвующих в акции, мы будем поощрять не только грамотой, но и билетами 

на бесплатное посещение детского клуба "Бонифаций"! 

 

 

 

30килограмм отборных, чистых крышечек передал детский сад #28 "Березка" в пользу центра 

поддержки детей- инвалидов"Солнышко"  

Благодарю за помощь  

Солнечные крышечки шагают по Троицку, присоединяйтесь к сбору и вы  

Сохраним природу, поможем детям  

https://vk.com/bonik174
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4 февраля Зимняя рыбалка для одних серьезное хобби, для других — сезонное развлечение. 

Как правильно подготовиться к подледной ловле и какие особенности нужно учитывать, рыбача на 

льду реки нам сегодня поведали опытные рыболовы Владимир Луценко и Роман Бушуев. 

Ловля рыбы на льду увлекательный, вызывающий у всех участников процесса неподдельный азарт!!! 

Но нельзя забывать о безопасности, поэтому инструктаж для нас провёл старший госинспектор ГИМС 

Анатолий Некрасов. 

Наши ребята вместе с родителями по соревновались в количестве пойманной рыбы! Но это ведь не 

главное, главное, что все вместе здорово провели время на льду реки Уй. 

А закончили мероприятие вкусными шашлыками и горячим чаем!!! 

https://vk.com/id140906614
https://vk.com/romanbushuev1976
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Проект "Студия новых решений" - победитель грантового конкурса Управления соцзащиты населения 

города Троицка предполагает дистанционные творческие занятия для детей с особенностями 

развития. 

Семьи нашего Центра уже получили всё необходимое для творческих мастер-классов на дому! 

 

https://vk.com/club204557638
https://vk.com/club204557638
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Пельмени и вареники — безумно вкусное блюдо, состоящее из теста, фарша и других начинок, 

которое кто-то покупает, а кто-то предпочитает готовить самостоятельно. 

Ничто так не сближает семью, как лепка пельменей! Больше скажем, лепка пельменей – это лучший 

антидепрессант. Если у вас хандра, соберите друзей на приготовление пельменей – хандру как рукой 

снимет. 

Сегодня у нас в Центре прошёл кулинарный мастер-класс по приготовлению пельменей и вареников! 

Помыв руки и надев фартуки, дети с мамами заняли подготовленные для стряпни рабочие места за 

большим столом в Центре "Солнышко". 

Ребята делали пельмени с фаршем, вареники с картофелем, капустой, творогом сладким, творогом 

соленым, вишней. 

Сварив, свои кулинарные шедевры все собрались на дегустацию!!! Домашнее блюдо оказалось очень 

вкусным, каждый выбрал для себя по вкусу пельмени или вареники, или всё вместе))) 

 

МБДОУ "Детский сад № 11" - КОРАБЛИК - ЕДИНОЕ ПРО - наши добрые друзья, которые 

поддерживают все акции Центра "Солнышко"!!! 

Сегодня мы вместе с Айгуль Перцевой наградили ребят, которые активно поддерживают сбор 

пластиковых крышечек, благодарностями и билетами в Детский клуб "БОНИФАЦИЙ" г. Троицк Чел. 

обл..Для нас даже прочитали замечательные стихи на тему экологии! Радует, что педагоги детского 

сада прививают юным воспитанникам любовь к нашей Планете и доброе отношение к дятям с 

тяжелыми заболеваниями!!Благодарим, за крышечки и радушный прием!!! 

https://vk.com/club91049687
https://vk.com/perez174
https://vk.com/bonik174
https://vk.com/bonik174
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Благодоря Проекту "Студия новых решений" - победитель грантового конкурса Управления 

соцзащиты населения города Троицка и центру поддержки детей - инвалидов "Солнышко" все детки, 

в том числе и Серёжа получили замечательные творческие наборы!!!! 
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В течении недели сотрудники МБУ "Комплексный центр" города Троицка и неравнодушные 

отдыхающие отделения дневного пребывания граждан пожилого возраста и инвалидов собирали 

пластиковые крышечки для детей из Центра поддержки детей-инвалидов «Солнышко». Сегодня 

крышечки общей массой 5,75 килограмма переданы центру. 

https://vk.com/centrsolnishko
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На занятиях в фотостудии ребята продолжают закреплять материал, как ловить эмоции. Сравнивали 

разные виды съёмки и практиковали полученные знания вместе с Alina! 

 

В Центральной Библиотеке в минувшую пятницу поздравляли с днем рождения Волонтеров Победы 

IТроицк! 

Мероприятие прошло очень масштабно! В официальной части прошло награждение партнеров и 

активных волонтеров движения! И мы получили благодарности и подарки! А также Лидия Лычагина 

познакомила всех присутствующих с деятельностью Центра "Солнышко". 

В качестве гостей на празднике побывали и наши ребята, для всех желающих было проведено 

множество интересных мастер-классов. От нашего Центра были представлены - рисование на воде 

"Эбру" и психологические тренинги, показывающие как же чувствуют себя люди с ОВЗ. 

Благодарим за приглашение и прекрасно проведенный праздник Анну Макарову! Желаем Вам 

дальнейшего развития и достижения всех поставленных целей, больше добрых людей на Вашем 

пути! Спасибо за сотрудничество! 

https://vk.com/kochetova.photo
https://vk.com/centralbibl
https://vk.com/volonterpobed74
https://vk.com/volonterpobed74
https://vk.com/annamakarova99
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Занятие в фотостудии в Кафе Арбат | Троицк 

Сегодня наши юные фотографы вместе с наставником Alina Kochetova посетили кафе Арбат. Многих 

фотографов нашего города привлекает оригинальный интерьер кафе-кондитерской, и мы не остались 

в стороне. Ребятам очень понравился потолок с деревянными светильниками, запечатлели на 

камеры и витрины с продукцией и даже посетителей! Однако, фото мы опубликуем после обработки, 

а пока посмотрите фото самого процесса! 

 

https://vk.com/arbat.troitsk
https://vk.com/kochetova.photo
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На дворовой территории Центра поддержки детей-инвалидов «Солнышко» полным ходом идёт 

установка беседки! 

Данная беседка станет центром притяжения для активных граждан и представителей 

некоммерческого сектора нашего города. 

Установка беседки стала возможной благодаря победе Галины Филимоновой в грантовом конкурсе 

Губернатора Челябинской области для физических лиц с проектом "Студия взаимного общения " 

Беседка для беседы"! 

 

24 февраля По приглашению Челябинского ресурсного Центра для СО НКО команда Центра 

поддержки детей-инвалидов «Солнышко» посетили семинар-тренинг "Активизация ресурсных 

центров для НКО" г. Миасс. 

В кругу единомышленников вместе с генеральным директором Фонда "Центр поддержки гражданских 

инициатив и развития некоммерческого сектора экономики Челябинской области" Михаилом 

Комиссаровым обсуждались вопросы по созданию ресурсных центров в муниципалитетах. 

Также в рамках встречи был проведен семинар-тренинг *Активизация человеческих ресурсов" с 

приглашенным спикером Ольгой Вешниковой (генеральный директор Единого ресурсного центра 

поддержки СО НКО и развития гражданских инициатив Якутии). 

В завершении мероприятия на открытом воздухе в очень красивом месте - озере Тургояк, мы 

поучаствовали в тренинге по тимбилдингу. И наша команда стала победителем) 

Благодарим организаторов мероприятия за полезную информацию и прекрасно проведенное время!!! 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/id26973481
https://vk.com/chelnko
https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/komissarov105
https://vk.com/komissarov105
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Также выражаем благодарность Сюзанне Оганесовне Григорян за содействие в предоставлении 

транспорта. 

 

 

27 февраля ЦПДИ «Солнышко» отмечает свой праздник - Всемирный день НКОНекоммерческие 

организации следуя из названия являются организациями, цель которых, общественно полезная 

деятельность в определенных направлениях. 

Поздравляем руководителей и сотрудников некоммерческих организаций г. Троицка с 

профессиональным праздником — Всемирным днём НКО! Благодарим за Ваш вклад в развитие 

гражданского общества! Желаем крепкого здоровья, плодотворной работы, новых достижений и 

дальнейших успехов! 

Некоммерческие организации, которые осуществляют деятельность на постоянной основе, доказали 

свою значимость и обеспечили репутацию надежных партнеров государства. С помощью НКО 

массовое сознание приобретает действенный, социально-значимый импульс. 

А наш проект "Студия взаимного общения "Беседка для беседы", ставший победителем грантового 

конкурса Губернатора Челябинской области, главной целью которого является объединение 

представителей некоммерческого сектора и инициативных граждан нашего города для обмена 

опытом, для установления диалога с органами власти и средствами массовой информации начинает 

свою работу . 

 

 

Масленица - это веселые проводы зимы, озаренные радостным ожиданием весеннего тепла. 

Вот и наши ребята проводили зиму, да так весело и задорно, что от детского смеха всем 

присутствующим было жарко) 

Эстафета с передаванием валенка, перетягивание каната и много других забав подготовили для нас 

домовенок Кузя и его помощники Волонтеры Победы IТроицк и Волонтерское движение "СВЕТ" 

https://vk.com/id21255766
https://vk.com/volonterpobed74
https://vk.com/vd_svet
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г.Троицк! 

А навеселившись вдоволь - все собрались за большим столом с блинами и другими вкусностями. 

В торжественной обстановке поздравили Председателя Центра Елену Шик и заместителя 

Председателя Лидию Лычагину, а также нашего домовенка Елену Болотову и присутствующих 

мамочек!!!Украсили атмосферу праздника музыкальные номера! 

 

 

17 марта Очень своевременно пришла помощь в виде развивающих пособий от коллектива 

Троицкого таможенного поста Челябинской таможни. 

Эти подаренные предметы будут использоваться на развивающих занятиях в группе 

кратковременного пребывания в Центре поддержки детей-инвалидов «Солнышко». 

Благодарим Ловчикову Галину Владимировну и весь коллектив таможенного поста за поддержку 

нашего Центра и вклад в развитие наших детей! 

https://vk.com/vd_svet
https://vk.com/id198667601
https://vk.com/bolotovam
https://vk.com/centrsolnishko
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21 марта — Международный день человека с синдромом Дауна. 

Предполагаемая частота синдрома Дауна составляет от 1 на 1000 до 1 на 1100 живорожденных по 

всему миру. Каждый год примерно от 3000 до 5000 детей рождаются с этим хромосомным 

расстройством. 

Ребенок с синдромом Дауна может родиться в любой семье. Точные причины возникновения этого 

нарушения неизвестны. 

И в нашем Центре есть такие дети. Как и все остальные люди 

они очень разные. Славе нравится петь и танцевать, Софии рисовать. А Кирилл у нас серьезный 

человек, активный участник всех официальных мероприятий! 

Общение и социальная жизнь важны для всех детей, дети с синдромом Дауна не исключение. Им 

свойственны все те же эмоции, что и остальным. Они так же, как и все, не только радуются, но и 

грустят, обижаются и расстраиваются. Поэтому во всем мире проводится флешмоб "Много носков", 

целью которого является привлечение внимания к людям с синдрома Дауна. "Мы все разные - и это 

нормально" - девиз этой акции. Наш Центр второй год подряд инициирует этот флешмоб в 

социальных сетях среди жителей Троицка! Очень радует количество участников и подход к 

флешмобу. Надеть разные носки - это смешно, а рассказать почему ты так сделал - это шаг к 

здоровому обществу, которое не делится на обычных людей и людей с ограниченными 

возможностями!!! 
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Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко» поучаствовал в VII открытом городском фестивале 
по подлёдной рыбалке «ТроицкРыбФест» 
Наши ребята с азартом ловили рыбу, как заядлые рыболовы старались учесть все особенности 
подледной рыбалки. Удача улыбнулась семье Однодворцевых (1 место) и Василию Голубых (2 
место)! 
Благодарим за организацию мероприятия Владимира Луценко!!! 
За игровую программу - Елену Болотову! 
За предоставленные призы - Нашу Троицкую ГРЭС, Айгуль Перцевую! 
Замечательно провели время и набрались опыта для следующих турниров!!! 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/id525003206
https://vk.com/id658757359
https://vk.com/id140906614
https://vk.com/id299072740
https://vk.com/nasha_gres
https://vk.com/perez174
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Многие из наших подписчиков участвуют в пятничных тестах Вконтакте Марины Булаевой - психолога, 
сказкотрапевта, арт-терапевта, специалиста по работе с психологической песочницей, специалиста 
по работе с особыми семьями в методе Комплексной Сказкотерапии. И вот она побывала у нас в 
гостях и провела тренинг: 
«7 ЖЕНЩИН, КОТОРЫЕ ЖИВУТ ВО МНЕ!» 
Многие из вас привыкли жить так: 
Уставшая, неудовлетворенная женщина, недовольная своей жизнью. 
Выбор осознанной Женщины: 
Лучезарная, изобильная женщина, которой всего достаточно для счастья! 
Кто же эти 7 женщин, что живут внутри вашего подсознания? И как их пробудить? 
- Женщина-Дочь! И вы поймете, как принять свою маму полностью. 
- Женщина-Мама! И вы узнаете, как создать счастливое материнство на всю жизнь. 
- Женщина-Жена. И вы научитесь, как подружить борщи с реализацией. 
- Женщина-Любовница. И вы сможете создать верные и сильные отношения с партнером навсегда. 
- Женщина-Мир. И Вы будете с легкостью создавать отношения вокруг себя, где люди уважают друг 
друга. 
- Женщина-Реализация. И Вы поразмышляете, как достичь успеха на шпильках? 
- Женщина-Поток. И Вы проживете секреты счастливых женщин, как принять и полюбить себя и 
получите доступ к самым Мощным Силам Этого мира! 
«Семь женщин, которые живут во мне!» - это тренинг-практикум, где мы смогли рассмотреть сквозь 
веру и принятие себя МОЩЬ своего женского предназначения! 
Мы остались под большим впечатлением от личного знакомства и от самого тренинга!!! Благодарим 
Марину Булаеву за возможность узнать о своих женских ресурсах!!! 

https://vk.com/marinabulaeva74
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В лучах неонового света наши ребята отметили день именинника! 
В НЕПОСЕДЫ | Страна детских праздников | Троицк мы сегодня побывали на неоновой вечеринке! 
Это потрясающая вечеринка, светящаяся в темноте! Ребятам сделали стильный аквагрим! 
Вместе с ведущими мы веселись и танцевали до упада, кидались подушками!Показать ещё 

 
 

 

https://vk.com/club87343026


ТГОО «Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко»  

www.centr-solnishko.ru 

33 

 

С 1 апреля в нашем Центре начинается реализация проекта по кратковременному пребыванию 
детей-инвалидов "Свободные руки особой мамы". 
На средства Фонда президентских грантов было приобретено: 
- методические пособия для обеспечения развивающего досуга детей в группе; 
- интерактивная песочница "Домик";Показать ещё 

 

https://vk.com/pgrants
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Скалистский детский сад участвует в акции "Солнечные крышечки"! 
Сегодня педагоги детского сада привезли к нам в Центр крышечки, а мы вручили им благодарность и 
билеты в Детский клуб "БОНИФАЦИЙ" г. Троицк Чел. обл.! 
Благодарим за поддержку акции, будем рады Вашим крышечкам всегда! 
 

 

https://vk.com/bonik174
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2 апреля ежегодно с 2008 года отмечается Всемирный день распространения информации о 
проблеме аутизма (World Autism Awareness Day). 
Аутизм – постоянное нарушение в развитии нервной системы, которое проявляется в раннем детстве 
и не зависит от пола, расовой принадлежности или социально-экономического статуса. Термин 
"расстройства аутистического спектра" (РАС) охватывает ряд определенных характеристик. При 
условии надлежащей поддержки, учета потребностей и благожелательного отношения люди с РАС 
могут пользоваться равными возможностями, полноправно и продуктивно участвовать в жизни 
общества. 
Для аутизма в первую очередь характерны уникальные особенности в плане социального 
взаимодействия, нестандартные способы обучения, острый интерес к определенным темам, 
склонность к ритуальному поведению, сложности в повседневном общении и нестандартный способ 
обработки информации от органов чувств. 
Сегодня мы заявили об этом дне флешмобом более, чем на 100 человек! Но об этом чуть позже! 
#ЗажгиСиним #2апреля #СолнышкоТроицк 

 
 

Зачем знать об аутизме, если у нас нет такой особенности? 
Дети, подростки и взрослые с аутизмом – в первую очередь люди. Люди со своими мечтами, 
талантами, сильными и слабыми сторонами. Изоляция только ухудшает состояние при аутизме. 
Поэтому «лечить» нужно не аутизм, а инфраструктуру: адаптировать среду и систему помощи 
таким образом, чтобы каждый человек могу получить поддержку, не чувствовал себя одиноко, был 
понятым, ощущал, что кому-то нужен. 
 
Как же здорово, что нас окружают небезразличные люди, которые несмотря на погоду пришли и 
поддержали нас!!! 
 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%97%D0%B0%D0%B6%D0%B3%D0%B8%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BC
https://vk.com/feed?section=search&q=%232%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BB%D1%8F
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%A2%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%86%D0%BA
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Что же такое - здоровье? Как его себе представить? Есть много определений - от детского «Здоровье 
- это когда ничто не болит» до научного, сформулированного Всемирной организацией 
здравоохранения: «Здоровье - это не только отсутствие болезни и немощи, а состояние полного 
физического, психического и социального благополучия». 
Для большинства людей здоровье - это нормальное состояние, которое мы обычно не сознаем или не 
обращаем на него внимание, как мы не думаем о своем дыхании, о том, как бьется сердце. Кто-то 
мудро сказал: «Ощущение здоровья приобретается только после перенесенной болезни» 
Сегодня активисты Центра приняли участие во Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни» 
приуроченной к Всемирному дню здоровья и прошли эту дистанцию! 
 
 

https://vk.com/video-99811465_456239219?list=ae7a0bf5671db5c850
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Я рисую новый мир, тот который нужен мне! 
3 апреля у нас в гостях побывали наши друзья Наша Троицкая ГРЭС! Мы вновь раскрашивали 
скворечники для птиц! 
Ведь уже совсем скоро домики для птиц будут установлены в одном интересном месте! И птицы 
смогут оценить красоту их новых жилищ!!! 
Дети, от самых маленьких до больших, участвовали в творческом процессе, а помогали им молодые 
специалисты Троицкой ГРЭС. У кого то получились красивые цветы, а у кого то... сосиска! 
Благодарим Нашу Троицкая ГРЭС за мероприятие, принесшее столько радости, интереса и добрых 
эмоций как самим детям, так и всем окружающим!!! 
 
 
 

https://vk.com/nasha_gres
https://vk.com/nasha_gres
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В Центральной Библиотеке нашего города прошла онлайн-конференция, посвященная теме: 

"Использование технологии АВА-терапии в процессе формирования вербального поведения у детей 

дошкольного и школьного возраста с РАС в процессе психолого-педагогического сопровождения". 

Вместе с ведущей Яной Антипиной присутствующие педагоги рассмотрели принципы и критерии АВА-

терапии и получили рекомендации из практической деятельности Психолога-дефектолога Яны 

Аркадьевны . 

Каждый смог почерпнуть полезные знания из проведенного мероприятия!!! 

 

 

 

https://vk.com/centralbibl
https://vk.com/antipinayana_psychology
https://vk.com/inclusivecommunity
https://vk.com/inclusivecommunity
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Свободные руки особой мамы. 
 
Любая мама иногда испытывает усталость от своей роли, а маме особого ребенка всегда нужно быть 
"в ресурсе". Ведь мама отдохнувшая и позитивная заряжает ребенка энергией. 
Поэтому главной целью реализации проекта "Свободные руки особой мамы" является повышение 
качества жизни семей, воспитывающих детей-инвалидов, обеспечение условий для присмотра за 
детьми-инвалидами, а также их реабилитации через организацию группы кратковременного 
пребывания на базе ТГОО "Центра поддержки детей-инвалидов "Солнышко". 
Наши мамы уже успели отметить важность данного проекта, ведь пока ребенок находится в группе 
кратковременного пребывания, кто то успевает наклеить обои, разобрать старые вещи или пройтись 
по магазинам. 
Нашим ребятам также нравится приходить в группу, ведь здесь для них обеспечен развивающий 
досуг и общение!!! И даже по истечении 3 часов они не хотят расходиться по домам! 
 
Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов. 
 

 
 

 

 

 9 апреля Образовательный интенсив "Создаём инклюзивное творческое пространство" 
В г. Южноуральск сегодня прошёл образовательный интенсив от Инклюзивного молодежного Клуба 
«Наше место». 
Наша команда поучаствовала в мастер-классах для специалистов: 
- "Театр как средство раскрытия потенциала" 
- "Язык твоего голоса. Язык твоего тела" 
- "Танец, как инструмент создания творческого инклюзивного пространства" 
Впечетлений осталась масса!!! Ведущие МК показали как на равне с людьми с особенностями можно 
создавать "на ходу" целые творческие номера!!! 
Благодарим за возможность участия в мероприятии, за организацию таких полезных практических 
МК!!! 

https://vk.com/pgrants
https://vk.com/nashemesto74
https://vk.com/nashemesto74
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Презентация проекта "Солнце на ладошке" 

Елена Шик - победитель грантового конкурса губернатора Челябинской области для физических лиц, 

провела в Центре поддержки детей-инвалидов «Солнышко» презентацию проекта инклюзивного 

ремесленного клуба "Солнце на ладошке". 

В рамках реализации проекта предусмотрены занятия по ручной лепке из глины и занятия на 

гончарном круге, а также занятия по изготовлению сувенирного мыла и гелиевых свечей. 

Сегодня ребята вместе с педагогами делали мыло и свечи, а родители работали за гончарными 

кругами! 

Все с большим интересом провели время и с нетерпением ждут следующих занятий!!! 

https://vk.com/id198667601
https://vk.com/centrsolnishko
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Сегодня 14 апреля в посёлке Троицкой ГРЭС состоялся субботник! 

Сделаем наш родной посёлок чище. 

В честь дня рождения Троицкой ГРЭС , сегодня работниками станции был организован субботник! 

https://vk.com/nasha_gres
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14 апреля 1960 года состоялся 
пуск первой очереди Троицкой ГРЭС ! 
 
Коллектив Троицкой ГРЭС и наш Центр стали добрыми друзьями. Благодаря материальной и 
физической помощи, наш Центр пережил переезд и ремонт в новом здании! 
 
А творческие мастер-классы по оформлению скворечников внесли яркие краски в повседневную 
жизнь наших ребят!!! 
 
Вот так энергия тепла, света и доброты объединила наши организации! 
 
Поздравляем Вас с днём рождения Троицкой ГРЭС! Желаем процветания, благополучия и успешной 
реализации всех планов и начинаний. 
Успехов в работе, счастья и благополучия вам и вашим семьям. 
Пусть ваша энергия будет бесконечной! 

https://vk.com/nasha_gres
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Настоящий весенний праздник прошел в березовый роще поселка энергетиков!!! 

В день рождение Троицкой ГРЭС наши ребята вместе с энергетиками установили более 20 

скворечников в Березовой роще. 

https://vk.com/nasha_gres
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Сегодня 16 апреля в субботний день, согласно календарного плана проекта "Инклюзивный 

ремесленный клуб Солнце на ладошке " занятия по изготовлению сувенирного мыла состоялось в 

Доме детского творчества для учащихся 4А класса МБОУ СОШ 47. Все дети остались довольны и 

свои изделия забрали с собой. 
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Нас не возможно не заметить! 

 

Сегодня 16 апреля мы посетили концерт Инклюзивного молодежного Клуба «Наше место» в г. 

Южноуральск. 

Танцевальные и вокальные номера людей с особенностями развития оставили незабываемые 

эмоции! 

https://vk.com/nashemesto74
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Чем знаменит апрель? 
Конечно же, днем космонавтики!!! 
Сегодня ребята нашего Центра посетили Библиотеку Ровесник, где для нас было организовано 
познавательное мероприятие о космосе! 
Дети узнали из каких планет состоит Солнечная система, и сами побывали в роли этих планет! А 
также все присутствующие смогли отправиться в настоящее космическое путешествие и рассмотреть 
созвездия вблизи))) 
 
 

https://vk.com/id484886946
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По всему городу идёт волна субботников! 

И в нашем Центре прошли уборочные работы, а помогли нам студенты специальности "Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки)" ГБПОУ "Троицкий технологический 

техникум". 

 

https://vk.com/ttt_teh
https://vk.com/ttt_teh
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У нас в гостях побывали ребята из Нижнесанарской школы. 
В школе был организован сбор пластиковых крышечек, и самые активные участники были 
приглашены в Центр "Солнышко". Для детей был организован мастер-класс по мыловарению. 
Каждый выбрал для себя форму, цвет и аромат для своего сувенира. 
А пока мыло застывало, Елена Шик рассказала о воспитанниках Центра, их особенностях и талантах. 
Благодарим педагога МБОУ Нижнесанарская СОШ Алену Тенькову за организацию сбора крышечек и 
сопровождение детей в Центр! 

https://vk.com/id198667601
https://vk.com/club58127255
https://vk.com/id77962278
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В Центре поддержки детей-инвалидов «Солнышко» состоялась презентация проекта "Студия 
взаимного общения "Беседка для беседы". 
 
О главной цели проекта рассказала Галина Филимонова - победитель грантового конкурса 
губернатора Челябинской области для физических лиц: Проект определяет своей целью создание 
условий для устойчивого развития и поддержки социально ориентированных организаций города 
Троицка Челябинской области, повышения эффективности деятельности, уровня профессиональной 
подготовки руководителей и сотрудников НКО, развития взаимодействия некоммерческих 
организаций между собой. 
На встрече приняли участие представители некоммерческого сектора г. Троицка: 
ЧРОО "Казачата" 
ЧРОО "Центр поддержки гражданских инициатив" 
Всероссийское общество инвалидов 
Троицкое МО "Всероссийское общество глухих" 
АНО "Центр социально-психологической поддержки "Альтаир" 
Музей памяти воинов-интернационалистов 
Троицкое отделение ЧООО "Союз ветеранов пограничной службы". 
На встрече обсуждались вопросы по взаимодействию организаций, намечен план дальнейших 
мероприятий, где будут представлены "визитные карточки" каждой общественной организации. 
 

 
 

 

Во многих семьях Светлый праздник Пасхи – один из самых любимых праздников, ведь это праздник 
из детства. Вспомнишь о Пасхе, о чарующем аромате кулича и нежном вкусе творожной пасхи, и на 
душе становится солнечно и тепло. 
Вы помните, как в семейном кругу красили яйца луковой шелухой? А радостные лица родных, 
собравшихся в Светлое Христово Воскресенье за столом и участвующих в любимом конкурсе «Самое 
крепкое яйцо»… 
Хочется, чтобы такие же теплые воспоминания были и у наших детей. А помог нам в этом Троицкий 
краеведческий музей в лице мастерицы Aнны Новоселовой. Для наших ребят была проведена 
программа "Пасхальный перезвон" с песнями и веселыми играми. А также ребятам было предложено 
определить и собрать ингредиенты для кулича. 
После игр, ребята прошли за большой стол, где их ждали заготовки для мастер-класса "Пасхальный 
зайчик". Дети с интересом следили за действиями Анны Сергеевны, а потом все вместе с мамами 
набивали зайчиков и пришивали им длинные уши. 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/id26973481
https://vk.com/trmuseum
https://vk.com/trmuseum
https://vk.com/noviselova
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 И какая же весна без первых цветов - подснежников, все юные участники мероприятия получили 
"сладкий цветок"! 
Благодарим руководителя Краеведческого музея Екатерину Подгайко и Анну Новоселову за 
организацию и проведение мероприятия, которое увлекло всех присутствующих. Надеемся, что у нас 
появится своя Пасхальная традиция - посещение музея перед Светлым праздником) 
 

 
 

 

От заместителя председателя "Центра поддержки детей - инвалидов "Солнышко" Лидии 

Лычагиной поступило обращение. 

Для развивающих мастер-классов по различным компетенциям: гончарная мастерская, 

мыловарение, изготовление гелиевых свечей необходимы наборы посуды . Депутаты Партии 

,,Единая Россия" Василий Черный и Николай Гуров оказали помощь в приобретении нужных 

наборов. Детки с удовольствием участвуют в занятиях инклюзивного ремесленного клуба. 

Руководитель депутатского центра Партии ,,Единая Россия" Оксана Черняева отметила: 

,,Важно уметь оказывать помощь и поддержку тем, кто в ней нуждается. Приятно, получить 

благодарственное письмо за участие в жизни маленьких горожан. " 

 

https://vk.com/kata1976
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О себе расскажем сами. 

Встречи представителей некоммерческого сектора нашего города продолжаются в стенах Центра 

"Солнышко". Каждая организация презентует себя, рассказывая о целях деятельности, проводимых 

мероприятиях и достижениях. Обсуждаются и проблемы, с которыми сталкиваются организации в 

своей деятельности. 

Сегодня перед участниками мероприятия выступили: 

Сергей Лунев "Память Сердца" 

Галина Филимонова "Союз ветеранов пограничной службы" 

Анна Абрамова "Всероссийское общество инвалидов" 

 

 

 

 

Итоговое мероприятие проекта "Студия новых решений", получившего поддержку в грантовом 
конкурсе Управления соцзащиты населения города Троицка прошло в Центре "Солнышко". 
Проект «Студия новых решений» был направлен на организацию модели психолого-педагогического 
сопровождения детей-инвалидов, родителей и педагогов в условиях дистанционного обучения, путем 
создания видеостудии для записи видео-уроков и их дальнейшего размещения на общедоступных 

https://vk.com/id26973481
https://vk.com/id131879667
https://vk.com/club204557638
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ресурсах. 
В рамках проекта, при помощи опубликованных в нашей группе видеороликов, дети с особенностями 
развития вместе с родителями изготовили различные поделки. А также ребята учились искусству 
фотографии. На мероприятии была представлена импровизированная выставка поделок и 
фотографий. 
Все участники проекта: педагоги МБДОУ "Детский сад 5" и наставник фотостудии Alina, а также 
активные Воспитанники Центра были отмечены похвальными листами. 

 
 
 
 
Уже традиционно наш Центр участвует в Троицком полумарафоне "Шёлковый путь 2022". 
 
Дети пробежали дистанцию в 1 км в инклюзивной среде. Не смотря на особенности здоровья, мы это 
сделали) И заветные медали красовались на груди ребят Центра "Солнышко". Было также приятно 
посмотреть на взрослый старт, сколько мощи и выносливости несут в себе люди! 
 
Детский досуг после забега обеспечили наши мастерицы разнообразными творческими мастер-
классами: мыловарение, поделка из бумаги "Кроссовки" и рисование на воде "Эбру". 
 
Мы очень рады нашему сотрудничеству с СТИХИЯ! 
Спасибо за продвижение спортивного направления в нашем городе и организацию таких значимых 
мероприятий! 

https://vk.com/public212480040
https://vk.com/kochetova.photo
https://vk.com/silkway_element
https://vk.com/element_sport
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7 мая в беседке Центра поддержки детей-инвалидов «Солнышко» прошла концертная программа, 
посвященная Дню Победы. 
Победа 9 мая 1945 года с каждым годом отдаляется от нас. Но мы никогда не должны забывать о тех 
героических поступках, которые совершили наши предки во имя свободы, чести и благополучной 
жизни. 
На праздник в качестве почетных гостей были приглашены дети, погибших участников Великой 
Отечественной войны - общественная организация "Память сердца". 
Разнообразные творческие номера сделали наш концерт очень ярким и торжественным. Песни, стихи 
и танцы подготовили наши друзья: МБДОУ "Детский сад 5", КАЗАЧАТА, г. Троицк Челябинской 
области, Екатерина Заяц, Троицкое отделение "Всероссийского общества инвалидов", Алексей 
Печёрский. Наши ребята тоже не остались в стороне: Егор Абрамов проникновенно прочел 
стихотворение о войне, под композицию "Родина моя" дети исполнили танец в ярких "солнечных" 
костюмах! 
В завершении концерта гостям вручили георгиевские ленточки и пригласили на чаепитие. 
Мероприятие было реализовано в рамках проекта "Студия взаимного общения "Беседка для бесед" - 
победителя грантового конкурса губернатора Челябинской области при поддержки Челябинский 
ресурсный Центр для СО НКО. 
 
 

 
 

 

Солнечные лучи греют все сильнее! И детям хочется больше времени проводить на улице. Поэтому 
сегодня в нашей беседке под несмолкающий детский смех был проведен День именинника апреля. 
Веселые игры с воздушными шарами, сачками и каравай провела для нас Елена Болотова! 
И традиционно, за большим столом, завершили праздник чаепитием! 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/public212480040
https://vk.com/club153885655
https://vk.com/club153885655
https://vk.com/id52697992
https://vk.com/id200852824
https://vk.com/id200852824
https://vk.com/chelnko
https://vk.com/chelnko
https://vk.com/id299072740
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Наша эпоха – эпоха активной информатизации, компьютеризации и роботостроения. Технические 
достижения все быстрее проникают во все сферы человеческой жизнедеятельности, вызывая 
огромный интерес к современной технике, как у взрослых, так и у детей. Ребенок по своей природе – 
конструктор, изобретатель и исследователь. 
Вот и наши ребята поучаствовали в мастер-классе по робототехнике,Показать ещё 
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В нашей группе кратковременного пребывания дети находятся не просто под присмотром, но и 
занимаются развивающей досуговой деятельностью под руководством воспитателя Ольги Цыгановой 
Все ребята с радостью приходят в группу: общаются, играют и занимаются! 
Данный проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов. 
Показать ещё 

https://vk.com/o.tsyganova82
https://vk.com/pgrants
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В рамках проекта "Студия взаимного общения "Беседка для беседы" прошла встреча представителей 
некоммерческих организаций и волонтеров нашего города. 
 
С приветственной речью к участникам речи обратился Данил Корюхов - начальник сектора по делам 
молодежи. 
Каждое волонтерское движение выступило с презентацией о своей деятельности. 

https://vk.com/danilkory
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Как мы уже недавно писали у нас начался фотопроект "Троицк глазами детей". 

И первыми участниками стали - Никита Сергеев и его наставник Екатерина Сладких! 

Они выбрали площадь у церкви Дмитрия Солунского, что очень символично, ведь здесь расположен 

памятник И. И. Неплюеву - основателя города Троицка. 

 

https://vk.com/album-99811465_284095305
https://vk.com/sladkikh837
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По приглашению Дом культуры имени Луначарского мы приняли участие в праздновании Дня 

Славянской письменности и культуры. 

 

Наши мастерицы провели мастер-классы по мыловарению, изготовлению гелиевых свечей, эбру и 

даже мастер-класс на гончарном круге) 
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В конце каждого месяца у нас проходят дни именинника, где мы всей нашей Солнечной компанией 
весело поздравляем ребят с днем рождения!!! 
На этот раз наши юные театралы вместе с Натальей Пилипенко подготовили спектакль "Путешествие 
в страну сказок", объединив разных сказочных персонажей: Буратино, Красную шапочку, Золушку и 
т.д. Вместе с героями сказок в задорных играх приняли участие все присутствующие! 

 
День именинника Май 202237 фотографий 

 

 
 

 

https://vk.com/n.pilipenko
https://vk.com/album-99811465_284181890
https://vk.com/album-99811465_284181890
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В день защиты детей наш коллектив принял участие в празднике в МКУ "Центр помощи детям" г. 
Троицка. 
Мы провели для ребят творческие мастер-классы по мыловарению и рисованию на воде в технике 
"Эбру". 
Еще раз поздравляем с праздником всех детей Центра, а также благодарим за радушный прием 
коллектив учреждения! 

 

 
 

 

https://vk.com/club175293706
https://vk.com/club175293706
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Международный день защиты детей. Праздник теплый и особенный. Ведь наши дети - самые 
талантливые, целеустремленные и отважные — будущее нашей страны. Им по силам всё! 
1 июня в нашем Центре прошел массовый праздник, на котором весело зажигали сказочные 
персонажи из МБДОУ "Детский сад 5". Дети даже половили рыбу в импровизированном водоеме)  

 

 
 

Есть на свете люди с добрым и большим сердцем, в котором есть уголок для наших ребятишек!!! 
К дню защиты детей нам поступило благотворительное пожертвование на сумму 5000 р., на которое 

https://vk.com/public212480040
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мы приобрели материалы (формочки, шоколад, фрукты, сливки) для проведения мастер-класса по 
изготовлению конфет из шоколада! 

 

 
 

 

Завершился День защиты детей - на Центральной площади нашего города!!! 
Мастерицы Центра поддержки детей-инвалидов «Солнышко» провели для детворы мастер-классы по 
изготовлению поделка "Солнышко", мыловарению и рисованию на воде "Эбру". 
Благодарим Городской Дом Культуры г. Троицк за организацию яркого и насыщенного мероприятия! 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/gdk74
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Выражаем благодарность Светлане Черепухиной - ректору ЮУрГАУ, будущего кандидата в 

депутаты Законодательного Собрания Челябинской области за предоставленные 

продуктовые наборы в честь празднования Дня защиты детей для воспитанников Центра 

поддержки детей-инвалидов «Солнышко»! 

Желаем Вам здоровья и достижения всех поставленных целей!!! 

 
 

 

 

 
Посуду из глины человечество научилось изготавливать задолго до наступления нашей эры. Первые 
найденные изделия из этого материала, произведенные людьми, датируются 18 тысячелетием до 
Рождества Христова. Обожжённые глиняные предметы уже тогда отличались эстетикой, прочностью, 
практичностью, функциональностью. 
 
 
 

https://vk.com/s.cherepukhina
https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/centrsolnishko
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К нам в гости приходили ребята и педагоги из МКУ "Центр помощи детям" г. Троицка, и не просто так! 
Для наших детей артисты из Центра помощи детям подготовили театральную постановку "Репка", а 
педагог Альфия Султановна провела мастер-класс по рисованию в технике граттаж. 
Благодарим за интересную и веселую сценку и творческий мастер-класс, от которого остались 
красивые картины) 

https://vk.com/club175293706
https://vk.com/id149406010
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Массаж - это научно обоснованный, испытанный многолетней практикой, наиболее эффективный для 
организма человека лечебный метод. 
Массаж повышает работоспособность и выносливость мышц, улучшает функцию суставов и 
связочного аппарата, ускоряет кровоток и лимфоток, улучшает электрокардинальное 
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кровообращение, облегчая работу сердца. 
 

 

 

 

В группе кратковременного пребывания прошел мастер-класс, по изготовлению поделки "Голубь 
мира". Этот мастер-класс провела Наталья Пилипенко в рамках подготовки к празднованию Дня 
Святой Троицы. 
 

https://vk.com/n.pilipenko
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Встречи представителей некоммерческого сектора г. Троицка продолжаются. 

"О себе расскажем сами" продолжили представитель Благотворительного фонда развития МБОУ 

СОШ № 39 и Сергей Таужанов Троицкое отделение "Боевое братство". 

 

 

https://vk.com/id143950796
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Экскурсия в Троицкий рыбхоз! 
С огромным любопытством наши ребята слушали экскурсовода, разглядывали икру и мальков. 
А самое интересное нас ждало на пантоне, где были взрослые рыбы - огромный осетр, стерлядь, 
форель, зеркальный карп и красавцы - золотые карпы! 
Дети смогли даже подержать в руках представителейПоказать ещё 
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10 июня отмечается "сладкий праздник" - Всемирный день мороженого! 
В честь этой даты наших ребят пригласили на праздник в Троицкий филиал ЧелГУ! 
Вместе с Симкой, Ноликом и очаровательными феями дети прошли настоящий квест, из которого 
узнали много интересных фактов о мороженом!!! 
Сладкой наградой за пройденные испытания стало настоящее мороженое, 

https://vk.com/tfcsu
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О себе расскажем сами! 

Презентация волонтерского движения "Троицкий технологический техникум" 

 

 

https://vk.com/ttt_teh
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В продолжении встреч проекта "Беседка для беседы" наш Центр посетила Елена Жернова - 

руководитель АНО Звездный Дождь г. Челябинск. 

Елена Викторовна поделилась с представителями некоммерческого сектора нашего города своим 

опытом в области привлечения ресурсов в организацию. Было раскрыто понятие фандрайзинг, 

рассмотрены виды грантовых конкурсов. 

 

https://vk.com/e.zhernova
https://vk.com/zvezda2103
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Сегодня 23 июня с рабочей поездкой Троицк посетили депутаты Государственной думы Владимир 
Павлов и Яна Лантратова . 
 
В ходе рабочей поездки Владимир Викторович и Яна Валерьевна посетили и наш Центр. Для гостей 
мы провели экскурсию и рассказали о детях, которые посещают "Солнышко". 

 

https://vk.com/vladimir_pavlov174
https://vk.com/vladimir_pavlov174
https://vk.com/yanapr
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В нашем Центре дети посещают занятия с психологом. Цели этих занятий могут быть самые разные: 

начиная от развития познавательных процессов и до работы со сложными эмоциональными 

переживаниями и детскими травмами. 

 

После занятий с психологом наши дети более быстро и качественно адаптируются к окружающей 

среде, легче социализируются. 

 

 

Мы вновь участвовали на Спортивном фестивале "Бобровый перекат"! 

Наши дети приняли участие в велогонке и забеге, а творческая команда провела мастер-классы по 

мыловарению, рисованию на воде "Эбру" и изготовлению поделок "Солнышко". 

https://vk.com/beaverroll
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По приглашению АНО Звездный Дождь наша инициативная группа посетила встречу с Ассоциацией 
"Партнерство фондов местных сообществ". 
28 июня в отеле «Видгоф» председатель координационного совета общественной организации Борис 
Альбертович Цирульников рассказал собравшимся о технологии ФМС (community foundations). 
Именно благодаря этой технологии некоммерческая благотворительная организация добилась 
серьезных успехов в своей деятельности за счет объединения благотворителей Самарской области. 
Спикер подробно рассказал о том, как юридически создать ФМС, раскрыл секреты технологии 
привлечения доноров и развития фандрайзинга. Собравшимся было интересно узнать, что у каждого 
благотворителя, особенно представителя бизнес-сообщества, существует своя личная мотивация, и 
очень важно в какой области общественной жизни она располагается. От этого зависит, на какие 
проекты благотворитель готов жертвовать: на спорт, культуру или образование. 
ФМС – это реально работающая технология объединения благотворителей разного уровня для 
решения различных проблем региона, где они проживают. "Партнерство фондов местных сообществ" 
открыто для общения и готово делиться информацией с теми, кто заинтересован в создании фондов 
местного сообщества. 
Благодарим за полезную информацию, новые идеи и вдохновение для дальнейшего продвижения 
технологий благотворительности в нашем регионе! 

https://vk.com/zvezda2103
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День рождения именинников июня мы отметили в Детский центр "БОНИФАЦИЙ" г. Троицк Чел. обл. 
Бонифаций после переезда встретил нас как всегда радушно! Детям особенно понравилась 
интерактивная стена) 
Благодарим Айгуль Перцевую за возможность проведения Дня именинника в замечательном 
пространстве детского центра "Бонифаций"!!! 

 
 

 

https://vk.com/bonik174
https://vk.com/perez174
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Юные волонтеры из профильной смены "Вектор будущего" и Волонтеры Победы 
IТроицк познакомились с Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко». Лидия 
Лычагина рассказала участникам встречи о деятельности Центра, познакомила с детьми "Солнышко". 
Ребят заинтересовала акция «Солнечные крышечки», дети тут же смогли узнать для чего собираются 
пластиковые крышечки, куда сдаются . 

 
 

 

Как говорил Л. Н. Толстой: "Чай высвобождает те возможности, которые дремлют в глубине моей 
души" 
В честь празднования Дня семьи, любви и верности к нам в гостю заглянула Мария Сдобнова, и не 
просто так! Мария увлекается сбором трав и приготовлением различных сборов для "чайной 
церемонии". 
Каждая семья любит собраться за столом и выпить чашечку ароматного чая) 
А ведь чай несёт в себе не только функцию объединения людей за душевным разговором, но и 
оздоровительную функцию. 
Мария Андреевна рассказала нам какие компоненты чайного сбора способствуют укреплению 
иммунитета, а какие полезны для мужчин) 
Ну, а после заваривания чая, все собрались за столом на дегустацию, вдыхая великолепные 
ароматы))) 

https://vk.com/volonterpobed74
https://vk.com/volonterpobed74
https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/lidiyalychagina
https://vk.com/lidiyalychagina
https://vk.com/mariasdobnova
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Любая мама хочет, чтобы ребенок ел поменьше сладостей и побольше полезных продуктов. Наталья 
Пилипенко и Марина Агеева провели для ребят мастер-класс по приготовлению яблок с начинкой из 
творога. А из оставшегося творога сделали запеканку. 
Вот так прошел День семьи у нас в Солнышке) 

 

https://vk.com/n.pilipenko
https://vk.com/n.pilipenko
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Традиционно, мы поучаствовали в городском мероприятии, посвященном Дню семьи, любви и 
верности! 
На Центральной площади провели творческие мастер-классы по изготовлению подарка-сердца и 
рисованию на воде "Эбру". 
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Желание граждан достичь социальных, культурных, образовательных, благотворительных целей 
воплощается в создании НКО. В данном случае акцент сделан на помощи обществу, создании 
социально значимых проектов, способных сделать жизнь граждан комфортнее. Вместе с этим, НКО 
не могут существовать без взаимодействия с органами власти. 
Сегодня в Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко» прошла встреча представителей 
некоммерческого сектора с представителями муниципальной власти - заместителем главы по 
социальным вопросам Кириллом Викторовичем Рогелем и начальником Управления соцзащиты 
населения города Троицка Сюзанной Оганесовной Григорян. В ходе беседы были обозначены пути 
взаимодействия и будущие совместные мероприятия. 
Также на встрече присутствовали представители средств массовой информации - 
директор Троицкого телевидения | Новости Троицка Наталья Кравец и корреспондент Вперёд 
Троицк Алёна Дробинская, которые тоже озвучили готовность к сотрудничеству в освещении 
социально значимых проектов. 
Мероприятие прошло в рамках реализации проекта "Студия взаимного общения "Беседка для бесед"  

 
 
 
 
 
 
Даже повзрослев годами мы остаемся детьми внутри себя, в душе. Нам даже будучи взрослыми 
хочется творить. Творчество - это проявление себя, своего внутреннего мира, мировоззрения, 
характера. 
Проект "Беседка для беседы" близится к завершению. 
И одним из итоговых мероприятий стало проведение творческих мастер-классов и выставки среди 
руководителей и сотрудников НКО. 
В стенах Троицкого-Краеведческого Музея собралось 5 некоммерческих организаций: 
Местное отделение Всероссийского общества инвалидов МООИ ТГО ЧООО ВОИ 
Местное отделение Всероссийского общества глухих 
Местное отделение Всероссийского общества слепых 
ЧРОО КАЗАЧАТА, г. Троицк Челябинской области 
Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко» 
На выставке были представлены вязанные игрушки, портреты, глиняная посуда и сувенирное мыло. 
Сотрудники музея провели для гостей мероприятия археологический мастер-класс и мастер-класс по 
изготовление кукол-кувадок. 
 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/rogel88
https://vk.com/club204557638
https://vk.com/club204557638
https://vk.com/id21255766
https://vk.com/troisktv
https://vk.com/n.kravets73
https://vk.com/74vpered
https://vk.com/74vpered
https://vk.com/drobinskaya1996
https://vk.com/id697134248
https://vk.com/public214302008
https://vk.com/club153885655
https://vk.com/centrsolnishko
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Собор Троицы Живоначальной, Свято-Троицкий собор, в просторечии его часто называют Уйским 
(поскольку собор расположен на берегу реки Уй). Это первое каменное сооружение в Троицкой 
крепости, визитная карточка Троицка. 
 
В продолжении фотопроекта "Троицк глазами детей" Кирилл Быков и фотограф Виктория 
Захарова выбрали Свято-Троицкий собор. 

 
 
 
 

https://vk.com/zaharovvvaa
https://vk.com/zaharovvvaa
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Недавно наш Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко» получил посылку 

от Благотворительного фонда "Детский мир" - разнообразные игрушки, творческие наборы, 

раскраски, канцелярию и книги. Всё это мы передали в группу кратковременного 

пребывания, на радость нашим ребятам!!! 

От лица детей, родителей и сотрудников Центра благодарим Фонд "Детский мир" за 

оказанную помощь!!! Желаем Вам процветания, развития и реализации всех инициатив!!! 

 

 
 

 

В рамках проекта "Студия взаимного общения" прошел психологический тренинг по эмоциональному 
выгоранию среди сотрудников НКО. 
Тренинг с элементами игры является эффективным инструментом для профилактики 
эмоционального выгорания, особенно для той категории людей, профессия которой связана с 
постоянным взаимодействием с людьми! Это отвлекает от каждодневной рутины, и ты видишь в себе 
так много разного, открываешь в себе мир чувств, эмоций, задавленных повседневной жизнью, и они 
оказываются такими красивыми и очень приятными. 
Игровая форма была выбрана не случайно, так как она интересна в любом возрасте. 
Все гости были разделены на команды, которые приняли участие в 4 тематических раундах. Все было 
проведено на высоком эмоциональном подъеме! 
Весело и познавательно! 
Благодарим за проведение данного мероприятия Татьяну Иващенко - психолога, руководителя АНО 
"Центр социально-психологической поддержки АльТаИр", автора курса по развитию эмоционального 
интеллекта. 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/bfdetmir
https://vk.com/belka17091982
https://vk.com/public_altair
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В рамках реализации проекта-победителя грантового конкурса «Студия взаимного общения «Беседка 
для беседы», состоялась встреча представителей муниципальной власти, некоммерческих 
организаций и средств массовой информации. Как обычно (и это, скорее всего, уже стало традицией), 
всех принимал Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко». 
 
 

 

 

 

В беседке Центра поддержки детей-инвалидов «Солнышко» прошел психологический тренинг по 
эмоциональному здоровью. 
Эмоциональное здоровье крайне важно для нашего благополучия, оно во многом определяет и 
степень удовлетворенности жизнью, и даже успешность. Люди, способные поддерживать хорошее 
эмоциональное состояние, имеют более хорошие отношения с другими людьми, оптимистичны и 
дружественны. 
Насколько важно сохранять эмоциональное здоровье для сотрудников НКО рассказали наши 
спикеры Галина Филимонова и Юлия Дронова. 
На свежем воздухе, в неформальной обстановке такой тренинг прошел особенно легко и 
эффективно! 
 

https://vk.com/centrsolnishko
https://vk.com/id26973481
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А нам уже начинает приходить оборудование по проекту "Свободные руки особой мамы 2" 
 
Оказывается существует целое самостоятельное направление, получившее название куклотерапии. 
Это метод лечения с помощью кукол, основанный на процессах идентификации ребенка с любимым 
героем мультфильма, сказки и с любимой игрушкой. В качестве основного приема коррекционного 
воздействия используется кукла как промежуточный объект взаимодействия ребенка и взрослого 
(психолога, логопеда, воспитателя, родителя). 
 
Куклы-перчатки будут использоваться в работе нашей театральной студии, а также для занятий с 
логопедом, дефектологом и психологом. 
Ну и конечно, для игровой деятельности детей с особенностями развития во время нахождения в 
группе кратковременного пребывания. 
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В составе комплексной реабилитации детей с различными заболеваниями и особенностями развития 
неотъемлемой частью являются логопедические занятия. 
На логопедических занятиях ведется работа по развитию мелкой и артикуляционной моторики, по 
постановке и автоматизации звуков, развитию фонематического и звукового слуха, речевого дыхания, 
слоговой структуры слова. 
Наши ребята, совершенно бесплатно, посещают 10-дневные курсы . 

 
 
 
 
В современном дизайне интерьеров все чаще используют ботанические рисунки, растительные 
орнаменты и живые растения. Это и понятно - нам хочется быть ближе к природе! 
Монстера – один из самых востребованных цветов в интерьерном дизайне. Уже в самом названии 
этого растения заключена интрига, некий потаенный смысл. Мonstera – в переводе с латыни означает 
"чудо, диковина" и в то же время – "чудовище, монстр". 
Вот и наш гончарных дел мастер Елена Шик не отстает от модных тенденций и вместе с родителями 
Центра провела мастер-класс по изготовлению подставки " Монстера". 
Такая подставка многофункциональна: в ней можно подавать фрукты, ягоды, печенье... Что угодно. 
А делается монстера в технике пласта. Кусок глины раскатывается скалкой, а потом по трафарету 
вырезается лист. 
Мастер-класс прошел в рамках реализации проекта "Инклюзивный ремесленный клуб "Солнце на 
ладошке". 
 

https://vk.com/id198667601
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В нашем Центре в рамках проекта "Свободные руки особой мамы" проходят занятия с 

дефектологом Еленой Болотовой . 

Елена Николаевна организует работу, направленную на максимальное восполнение и 

восстановление недостатков в развитии детей. Проводит занятия, целью которых является развитие 

основных психических процессов (восприятия, внимания, памяти, мыслительных процессов и т. д.). 

Развивает коммуникативные способности детей. Развивает ведущий вид деятельности для ребят 

определенной возрастной категории. Так, для компенсации в развитии дошкольников упор делается 

на игровую деятельность, а для школьников – на учебную. 

Проведение данных занятий стало возможным благодаря комплексу реабилитационных мер 

посредством проекта "Свободные руки особой мамы" - победителя грантового конкурса Фонда 

президентских грантов. 

 

https://vk.com/id299072740
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Благодарим за оказанную благотворительную помощь в виде игрушек и дидактических пособий для 
группы кратковременного пребывания руководство ООО Мясоперерабытывающая корпорация 
"Ромкор". 
Не в первый раз данная организация оперативно реагирует на наши просьбы! От всей души 
благодарим за улыбки наших ребят от полученных игрушек!!!Показать ещё 
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Режиссер Николай Евреинов считал, что театр может излечить любую болезнь: физическую или 
душевную. И — не только у актеров, но и у зрителей. 
В рамках проекта "Свободные руки особой мамы 2" предусматривается создание инклюзивного 
театра для детей и постановка спектакля "Гадкий утенок". Занятия в Центре будут проводиться 
регулярно.  
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Музыкотерапия — это психотерапевтический метод, основанный на целительном воздействии музыки 

на психологическое состояние человека. Музыка оказывает гораздо большее влияние на нашу жизнь, 

чем можно представить. 

Нервная система человека и его мускулатура способны чувствовать ритм.  
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Благодарим Челябинский ресурсный Центр для СО НКО за приглашение на тренинг по фандрайзингу 
для НКО! 
Спикером тренинга выступила Ирина Меньшенина - исполнительный директор Ассоциации 
фандрайзеров (г. Москва). 
 

 
 

 
Семинар-презентацию по знакомству с деятельностью клуба естествоиспытателей «Шаг в будущее» 
провели педагоги МБДОУ «Центр развития ребёнка-детский сад 19». 
Наши ребята встретились с дошкольниками из МБДОУ «ЦРР- детский сад № 19» и с большим 
интересом познакомились с уникальной детской цифровой лабораторией «Наураша в стране 
Наурандии», которая представляет собой целую платформу для экспериментов. 
Совместно с ведущим мероприятия Усмановой Надеждой Юрьевной участники семинара погрузились 
в мир открытий, экспериментов и робототехники. Реальные цифровые датчики, пиктограммное 
программирование, световые сигнальные устройства - это то, что ждет наших ребят на регулярных 
занятиях в цифровой лаборатории. 
Благодарим организаторов за увлекательно познавательное мероприятие!!! 
 

https://vk.com/chelnko
https://vk.com/club191880910
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На Руси Яблочный Спас был одним из первых праздников урожая. Согласно народным поверьям, 
именно после 19 августа природа делала поворот: всё начинает идти от лета к осени и зиме. 
Вот и мы сегодня весело отметили этот день на Набережной около Уйского Собора. Показать ещё 
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 День открытых дверей в краеведческом музее 

1 сентября в 11:00 ждем в гости всех-всех-всех! 

Мастер-класс от от центра «Солнышко» по мыловарению бесплатно!  

 
 

 

 

 
Проект инклюзивный ремесленный клуб "Солнце на ладошке" завершился. 29 августа в нашем 
Центре прошла выставка работ детей и взрослых, изготовленных на мастер-классах по гончарному 
искусству во время реализации проекта. 
Разнообразие и красота изделий удивило посетителей выставки. 

https://vk.com/centrsolnishko
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В Троицком-Краеведческом Музее прошла отчетная выставка инклюзивного ремесленного клуба 
"Солнце на ладошке". Посетители выставки смогли не только увидеть работы наших детей и 
родителей, но и поучаствовать в мастер-классе по мыловарению, забрав с собой сувенирное мыло. 

https://vk.com/id697134248
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Необычная выставка работ, изготовленных на мастер-классах во время реализации проекта 
Инклюзивный ремесленный клуб "Солнце на ладошке" прошла в Доме Детского Творчества . А 
необычная она потому что - выездная. На центральной площади нашего города, под шатром 
собралось очень много зрителей. Эта выставка стала финальной яркой точкой проекта по гончарному 
мастерству!!!Показать ещё 

https://vk.com/club189018171
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Приобретённое оборудование в рамках проекта победителя Фонд президентских грантов "Свободные 
руки особой мамы 2". 
 

https://vk.com/pgrants
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В рамках проекта "Свободные руки особой мамы 2" у нас в Центре продолжает работать группа 
кратковременного пребывания детей, нововведением этого проекта, является сопровождение детей 
студентами ГБПОУ "Троицкий педагогический колледж". 
Возможно в будущем студентки станут коррекционными педагогами. 

 

https://vk.com/tpk_74
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Совместно с членами местного отделения ВОГ, провели субботник на Дворцовой территории нашего 
помещения! 
Дружно очистили двор от травы и кустарников! 



ТГОО «Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко»  

www.centr-solnishko.ru 

108 

 

 



ТГОО «Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко»  

www.centr-solnishko.ru 

109 

 

 
 

 

 
17 сентября в ДШИ № 1 прошел образовательный интенсив Инклюзивного молодежного Клуба «Наше 
место». 
Команда организаторов, педагогов и участников коллективов «Наше место» поделились своим 
опытом. Для ребят с особенностями развития и педагогов были проведены мастер-классы по 
актерскому мастерству, по речи и голосу, а также танцевальный мастер-класс по с постановкой 
готового номера. 
А наши мамы в это время провели время на тренинге с психологом, рассказывая о своих проблемах и 
чувствах, снизили уровень эмоционального напряжение, который зачастую испытывают каждый день. 
Волонтерских движений у нас в городе много, но самые активные волонтеры также собрались в 
школе искусств на практикуме по теме о культуре инклюзивного общения. 
Для наших друзей из Местного отделения Всероссийского общества глухих за несколько часов был 
поставлен музыкальный номер на жестовом языке, который сорвал бурю аплодисментов! 
Наш Центр благодарит весь коллектив клуба "Наше место" за Вашу работу, за Ваше творчество и 
такое правильное отношение "на равных" к людям с инвалидностью!!! 
 
 
 

https://vk.com/nashemesto74
https://vk.com/nashemesto74
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Выражаем благодарность волонтерам "Троицкого технологического техникума" и ТАТК ГА Троицк за 
помощь в уборке территории! 
Желаем ребятам успехов в учебе и дальнейшего стремления к добрым делам!!! 

 
 

https://vk.com/ttt_teh
https://vk.com/tatk_ga
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В настоящее время возросло количество детей с ограниченными возможностями здоровья, 
нуждающихся в специализированной помощи. 
Именно поэтому у нас в Центре каждый ребёнок может пройти курс занятий с учителем-логопедом и 
дефектологом. 
Целью совместной работы учителя-дефектолога и  учителя-логопеда является тесное 
взаимодействие в процессе коррекционно-развивающей образовательной деятельности, 
стимулирующей речевое и познавательное развитие ребёнка. 
Данные занятия стали возможны благодаря реализации проекта "Свободные руки особой мамы 2" - 
победителя конкурса Фонда президентских грантов. 
 

 
 
 
 
 
Дети с тем или иным отклонением постоянно страдают либо от нехватки внимания, либо от слишком 
пристального внимания со стороны своих сверстников. Поэтому главная задача – научить ребенка 
приспосабливаться в детском коллективе, чтобы ребенок не стеснялся своей болезни и не 
чувствовал себя виноватым. 
 

https://vk.com/pgrants
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Студентки специальности "Психология и педагогика" Троицкого филиала ЧелГУ провели открытое 
занятие для детей с особенностями развития. Вместе с нашими ребятами будущие педагоги-
психологи расписали тарелочки и ложки в технике гжель. 
А наш психолог Ольга Баранова рассказала об особенностях её работы и познакомила девушек с 
оборудованиемПоказать ещё 

https://vk.com/tfcsu
https://vk.com/olga_baranova83
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Самоощущение родителей детей-инвалидов – это очень сложный вопрос. Подавленное внутреннее 
состояние родителей — одна из главных, если не основных проблем, с которыми сталкиваются 
психологи. Да и в физическом плане родителям бывает тяжело, ведь дети растут и требуют больше 
сил. 
Зная проблемы наших родителей, мы организовали комнаты физической и психологической 
разгрузки. Каждый родитель может их посетить, тем самым сняв психологический груз - 
расслабившись в сенсорной комнате или прилечь на массажную кровать - сняв напряжение со спины. 
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Каждое суверенное государство имеет свою государственную символику, выделяющую его среди 
прочих. 
 
Россия не является исключением из этого правила и имеет Государственный герб Российской 
Федерации, Государственный флаг Российской Федерации и Государственный гимн 
Российской Федерации. Об этом нашим ребятам сегодня рассказала педагог МБДОУ "Детский Сад № 
24"Наурузбаева Асиль Айдаркановна. 
Воспитанницы дошкольного учреждения показали очень трогательный танец "Отмените войну" (под 
руководством физ.инструктора Дученко Мария Васильевна). 
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Мастер-класс по робототехнике «Сила». 
Педагоги Научные развлечения в "МБДОУ"ЦРР-детский сад 19" провели для наших ребят очередное 
занятие. 
Сегодня мы собрались, чтобы выяснить, что такое сила и кто из нас сильнее. В соревнованиях по 
армрестлингу участвовали и мальчики и девочки. Затем команда ребят провела ряд опытов по 
измерению силы, измерению силы удара, давления под колесами автомобиля. 
С помощью манжеты ребятам удалось измерить и свой вес. Юные исследователи выяснили, что вес 

https://vk.com/public206791463
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предмета в воде значительно ниже, чем на воздухе; что сила как физическое явление 
характеризуется не только величиной, но и направлением. И если направления сил противоположны, 
то они вычитаются. Именно поэтому вес в воде будет значительно меньше: из силы притяжения 
Земли, направленной вниз, будет вычитаться сила выталкивания воды, направленная верх. 

 
 
 
 
Педагог дополнительного образования Елена Болотова провела для наших ребят интегрированные 
занятия "Страна мультфильмов". 
Дети познакомились с профессиями: мультипликатор, режиссер, аниматор, оператор. А также узнали 
об истории мультипликации, современных мультстудиях и видах мультипликации. 
У детей появился интерес к созданию мультфильмов. 

https://vk.com/id299072740
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Сотворчество - это особый игровой метод, в ходе которого взрослый 
вместе с ребенком рисует различные предметы. 
Партнерами в этом процессе выступили студенты Троицкого филиала ЧелГУ. Девушки с особой 
чуткостью и добротой помогали нашим детям создавать рисунки. 
А тема рисунков была выбрана не случайно: танки, самолеты и пожелания. 
 

https://vk.com/tfcsu
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В рамках проекта "Свободные руки особой мамы 2" в стенах Центра прошел тренинг «МИССИЯ: 
СЧАСТЛИВАЯ ЖЕНЩИНА» 
В семье за состояние СЧАСТЬЯ отвечает ЖЕНЩИНА. И там, где женщина не находится в состоянии 
СЧАСТЬЯ, несчастливы все. 
Ведущая Марина Булаева поведала для нас простые истины счастья! Размышления, слезы, радость - 
самые разные эмоции вызвал тренинг. 

 

https://vk.com/marinabulaeva74
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Как правильно ухаживать за зубами и что для них вредно ? 
Рассказали нам замечательные стоматологи Семейной стоматологии "Новая жизнь". Для наших 
ребят был организован индивидуальный осмотр, а родителям дали рекомендациям по правильному 
уходу за зубами! 
Но это мероприятие стало большим, чем просто поход к стоматологу: интересная викторина, 
полезные подарки и угощения ожидали детей. 
После такой встречи, все ушли в отличном настроении и многим детям стало понятно, что бояться в 
кабинете стоматолога - нечего!!! 
Благодарим директора Александра Корякова и дружный коллектив Семейной стоматологии "Новая 
жизнь" за радушный и очень теплый приём! 
От всех наших детишек и их родителей - огромное спасибо и успехов Вам в работе!!! 

 
 

https://vk.com/familystom74
https://vk.com/id221414267
https://vk.com/familystom74
https://vk.com/familystom74
https://vk.com/album-99811465_287406763
https://vk.com/album-99811465_287406763
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Осенняя пора совсем не унылая) 
Ведь в нашей группе кратковременного пребывания, можно сотворить чудесные осенние аппликации 
с использованием природного материала под чутким руководством воспитателя Ольги Цыгановой! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
От мала до велика - более 100 человек приняли участие в Городской прогулке, 
организованной Троицким краеведческим музеем! 
 

https://vk.com/o.tsyganova82
https://vk.com/trmuseum
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От нашего Центра были представлены две точки. На КП 4 испытуемые участвовали в 
импровизированном кукольном театре, читали скороговорки и знакомились с инструментами разных 
народов мира, а на КП 8 рисовали солнышко с помощью собственных ладошек и писали добрые 
пожелания. 
Наш Троицк уникальный город, где есть что посмотреть) И такие прогулки дают возможность увидеть 
наш город с новых ракурсов, а также интересно провести время с семьёй или друзьями! 
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Наш Центр не мог остаться в стороне. 
Сотрудники и родители собрали посылку для мобилизованных жителей г. Троицка (рации, продукты, 
медикаменты и т.д.). 
Также дети нарисовали рисунки с добрыми пожеланиями и раскрасили дощечки с символом - 
Солнышком, чтобы частица детского тепла дошла до тех, кто отправился защищать Родину! 
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Особые семьи = счастливые семьи! 
Под таким названием прошел тренинг психолога и сказкотерапевта Марины Булаевой для родителей 
наших воспитанников. 
На тренинге мы узнали кто такие особые дети и особые взрослые. 
Каждый ребенок приходит на этот свет, чтобы исполнить свою, важную для него и для этого мира 
миссию. 
На свете нет «обычных» детей, каждый ребенок - Дар свыше, он всегда великая ценность, 
необыкновенный неповторимый и единственный. 

https://vk.com/marinabulaeva74
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Каждый ребенок – особый! 
Особые взрослые – это взрослые, способные быть рядом с ребенком, понимать его потребности, 
разделять с ним любое его действие и радоваться каждому, даже самому незначительному, 
достижению и проявлению ребенка в этом мире. 
Чтобы двигаться к взаимопониманию, нужно уметь меняться, 
отказываться от предубеждений и догм, уметь наблюдать, открываться 
и закрываться, наступать и отступать. И этому помогаем прежде всего 
ЧУТКОСТЬ. Без чуткости не будет взаимопонимания. 
Тренинг вызвал многообразие эмоций: родители узнавали свои эмоции, плакали, сопереживали и 
делились своим опытом. 
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Кислородный коктейль – густая воздушная пена, состоящая из тысяч пузырьков, наполненных 
драгоценными молекулами О2. Основными компонентами этого продукта являются кислород и 
специальная пенообразущая смесь. Для придания кислородному коктейлю вкуса его готовят на соках, 
морсах, сиропах, фито-настоях, которые превращают полезную пену в настоящее лакомство и для 
детей, и для взрослых. 
 

 
 
 
Сегодня в день доброты делимся доброй новостью! 
 
В нашем Центре установили домофон! 
А недостающую сумму для его установки нам добавил Александр Коряков Семейная стоматология 
"Новая жизнь" ! 
 
Теперь находиться в здании станет безопасней) 
Огромное спасибо за помощь Александру Владимировичу! 
 

https://vk.com/id221414267
https://vk.com/familystom74
https://vk.com/familystom74
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Наши театральные занятия перешли в Городской Дом Культуры г. Троицк. 
Юные артисты привыкают к большому залу, кроме того зеркала на стенах помогают увидеть себя со 
стороны! 
Совсем скоро мы опубликуем афишу о нашем спектакле! 
А пока активно репетируем, переживаем, но мы уверенны, что всё получится!!! 
 

https://vk.com/gdk74
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Встреча с программистом 

Наш век высоких технологических процессов и скоростного интернета ставит на верхние 

строчки популярности профессии, которые связаны с компьютерами, программным 

обеспечением и навыками, помогающими разбираться в сфере информационных 

технологий.  
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Мамочка, ты самая, самая... 
В группе кратковременного пребывания наши ребята закрутили банку, но не обычную, а с сердечками 
с надписями о мамах! 
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Приближается волшебный праздник - Новый год. И каждый ребенок ждет вместе с праздником чудес 
и исполнения желаний. Для приобретения 53 подарков (именно столько семей в нашем центре 
Солнышко) нам не хватает 10 000 рублей. 
Поэтому наша мама Ирина Смолякова решила провести розыгрыш трех лотов: 
Картина пастелью "Снеговик", которую нарисовала руководитель Центра Елена Шик, два других лота 
сделаны руками детей Солнышко на мастер-классах - это мыло ручной работы с чудесными 
ароматами и тыковка-шкатулка, которая впитала всю теплоту детских рук! 
Цена билетика 100 руб, всего 100 билетиков. Можно купить неограниченное количество билетов. 3 
победителя будут определены с помощью генератора случайных чисел. Розыгрыш лотов - 15 
декабря! 
 

https://vk.com/id171082869
https://vk.com/id198667601
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Сегодня каждая мама в нашем Центре услышала много слов любви и благодарности!!! 
Настоящую концертную программу провели наши ребята вместе с Натальей Пилипенко для самых 
дорогих и любимым - мам! 
Стихи, танцы, интересные конкурсы и выступления приглашенных артистов Алексея 
Великоднева и Алексея Печёрского удивляли и радовали зрителей! 
А в конце праздника по залу разлетелась детская любовь в виде воздушных сердец))) 

https://vk.com/n.pilipenko
https://vk.com/id159353718
https://vk.com/id159353718
https://vk.com/id200852824
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Южно-Уральский гражданский форум-2022 уже 6 лет создает условия для диалога НКО и власти, 
обмена опытом и получения актуальных знаний. Все для того, чтобы мы внедряли в работу 
полученные практики, реализовали значимые проекты с коллегами и совместными усилиями шаг за 
шагом развивали целый регион. 
Наша команда посетила на форуме: 
Пленарную дискуссию, которую открыл глава региона и отметил важную роль участников 
некоммерческих организаций, волонтеров в решении социальных задач. Без поддержки этого сектора 
сегодня невозможно отвечать на вызовы современного времени.                                                      
Дискуссию "Хорошо там, где мы есть. Формирование золотого кадрового резерва Челябинской 
области". На дискуссии обсуждали вопрос формирования кадрового резерва. Так, конкурентное 

https://vk.com/civilforum2022
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преимущество НКО – союзники, которые разделяют цели организации. Ещё, НКО может заключать 
срочные трудовые договоры, а потенциальный сотрудник – тоже клиент. 
Поговорили про ресурсные центры с их представителями из Тюмени, Нижнего Тагила, Ялуторовска и 
Снежинска. Обсудили особенности – наличие карманных НКО (соцсфера, культура), синдром 
выученной беспомощности у жителей, необходимое время вызревания инициативы, давление на 
специалистов РЦ, работающих при администрации чтобы писали заявки, создавая их большее 
количество. (низкий уровень соотношения победившие/ поданные заявки). 
Благодарим за возможность участия в форуме, за разнообразие площадок и полезные выступления 
спикеров!!! 
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В Городском Доме Культуры г. Троицк прошло мероприятие, посвященное предстоящему 

Международному дню инвалидов. 

Мероприятие прошло в формате чаепития, разнообразная концертная программа восхищала 

всех присутствующих! 

В-первые наши ребята с шумовым оркестром выступали на столь масштабном городском 

мероприятии. 

Наши замечательные мамы - Ирина Смолякова и Марина Быкова за активную жизненную 

позицию и в связи с празднованием Международного дня инвалидов были награждены 

благодарностями Главы г. Троицка и Городского Собрания депутатов соответственно. 

Руководителям общественных объединений глава города вручил сертификаты на покупку 

канцелярских товаров. 

 

 

Не забываем о помощи для участников СВО на Украине. 

Коллектив Центра шьёт балаклавы для военнослужащих! 

https://vk.com/gdk74
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5 декабря большинство стран мира отмечают Международный день волонтеров. 
Второе название данного праздника – день добровольцев.  
Вот и мы с ребятами сегодня готовили банка добра: наклеили картинки, закатали и сделали 
отверстия. 
#БанкаДобра2022 #ПоможемСолнышкуВместе #ТроицкГородДобрыхДел #МолодежнаяБобровка #Тро
ицк74 #СолнышкоТроицк 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0%D0%94%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B02022
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9F%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BC%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%D1%88%D0%BA%D1%83%D0%92%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%A2%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%86%D0%BA%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%94%D0%BE%D0%B1%D1%80%D1%8B%D1%85%D0%94%D0%B5%D0%BB
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%D0%91%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%A2%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%86%D0%BA74
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%A2%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%86%D0%BA74
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%A2%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%86%D0%BA
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3 декабря в международный день инвалидов, традиционно в плавательном бассейне МБУ «ФОК п. 
ГРЭС» 7 декабря 2022 г. прошли соревнования по плаванию «Безграничные возможности», среди 
детей с ограниченными возможностями здоровья (спорт лиц с поражением ОДА, спорт ЛИН). 
Соревнования прошли при поддержке благотворительной программы «Дети верят в чудо», 
реализуемой Уральским банком реконструкции и развития (УБРиР). Спортсмены состязались на 
дистанциях 50 и 100 метров вольным стилем. По итогу соревнований победители получили медали и 
все участники - приятные сувениры от банка УБРиР. 
Поздравляем наших ребят с призовыми местами: Жору Шагиняна, Славу Качана и Сашу 
Однодворцеву!!! Желаем успехов в спорте и новых побед!!! 

https://vk.com/photo16767137_457252269
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Сегодня нашему Центру "Солнышко" исполняется 12 лет!!! 

За это время пройден большой путь! Почти в 2 раза увеличилось количество детей, посещающих 

Центр. С помощью грантовых конкурсов для ребят проводятся различные коррекционные занятия, 

творческие мастер-классы, профориентационные мероприятия.ам во всех начинаниях, много 

радости, смеха и позитива!!! 
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Наряжать елку –приятное занятие даже для взрослых! Когда мы украшаем елку, то возвращаемся 
ненадолго в счастливое беззаботное время, когда мы еще сами верили в Дедушку Мороза и ждали 
новогодних сюрпризов с замиранием сердца! 
Вот и мы вчера в Солнышко начали наряжать нашу красивою ëлочку, а помогал нам в 
этом Александр Виноградов, ведь с таким ростом можно дотянуться до верхних веточек! Ребята тем 

https://vk.com/id722207608
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временем торопились выбрать самый красивый шар, чтобы его было видно всем! 
И традиционно, глава города поучаствовал в акции "Банка добра") 

 

 
 

Настоящее искусство способно стать выше любых ограничений! 
В Городском Доме Культуры г. Троицк ребята, педагоги и родители представили вниманию зрителей 
спектакль "Гадкий утёнок 2". 
Это история о том, как в семье утки родился ребенок, не похожий на остальных членов семьи, как его 
отверг весь птичий двор и даже семья. Однако, спустя время, гадкий утенок вернулся и простил всех! 
Данная история схожа с историями семей воспитывающих детей с особенностями развития, ведь им 
тоже приходится пройти процесс принятия ребенка в семье и в обществе!  

https://vk.com/photo16767137_457252337
https://vk.com/photo16767137_457252338
https://vk.com/gdk74
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И мы своим примером хотели показать зрителям, что главное не внешние особенности, а внутренний 
мир наших детей!!! 
 

 

 

 

Наши новогодние приключения начались в этом году в Челябинске с «Необыкновенные елки» – 2023! 

Встречала нас ледовая арена "Трактор". Множество площадок ждало наших ребят внутри. Это и 

огромный боулинг, паровоз, мастер-классы по открыткам, пряниками, мыльные, пузыри, химические 

опыты, планетарий и сказочные фотозоны! 

А на сцене в это время артисты НАШЕ МЕСТО | Открытое инклюзивное пространство показывали для 

нас представление и музыкальные номера! 

Глаза у нас конечно разбегались, как и сами дети!!! 

Огромная благодарность Наташе Кузнецовой и всему дружному коллективу Нашего места, 

волонтёрам и спонсорам! Мы в восторге!!! 

https://vk.com/nashaskazka74
https://vk.com/nashemesto74
https://vk.com/natakuz2710
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Ребята Центра "Солнышко" вместе с Марией Сдобновой присоединились к Всероссийской 
акции #МыВместе и 
сделали своими руками обереги с чабрецом для участников спецоперации на Украине. 
Мы верим, что как и в старь, обереги с чабрецом защитят наших воинов, наградят их мужеством и 
упорством. И своим ярким ароматом будут напоминать о доме, месте где верят, любят и ждут! 
Благодарим нашего друга Марию Андреевну за организацию мастер-класса, дети с интересом узнали 
о свойствах чабреца, усердно справлялись с нитками и иголками) Частичка детского тепла вместе с 
оберегами отправится к нашим бойцам! 

https://vk.com/mariasdobnova
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9C%D1%8B%D0%92%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5
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В гостях у Бонифация!!! 
Новогоднюю праздничную программу, по приглашению Айгуль Перцевой, посетили дети нашего 
Центра. Настоящее сказочное приключение разыгралось перед нами в Детском центре 
"БОНИФАЦИЙ" г. Троицк Чел. обл.. Маша и Медведь, Баба Яга и Гном, Зайчик, ну и конечно же Дед 
Мороз и Снегурочка помогали ребятам найти подарки. 
И подарки были найдены) По секрету скажем, что деду Морозу помогли приобрести подарки: Евгений 
Илле, а также участники нашей предновогодней лотереи!!! Огромная Вам благодарность! Праздник 
удался на славу! 
Также спасибо руководителю Буратино Троицк одежда/игрушки/коляски за хорошую скидку на 

https://vk.com/perez174
https://vk.com/bonik174
https://vk.com/bonik174
https://vk.com/ille174
https://vk.com/ille174
https://vk.com/buratinotr
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приобретенные подарки и помощь в их транспортировке! 
Друзья, с наступающем Вас Новым годом!!! Счастливых моментов и добрых людей на Вашем пути!!! 
 
 

 

 

Алиса в стране чудес! 
Наша Елена Николаевна неожиданно стала голосовым помощником Алисой) 
На протяжении многих лет у нас есть традиция - побывать на новогоднем мероприятии в Доме 
Детского Творчества! 
В этом году нас встречали незадачливый Вовочка, Зимушка-Зима, котозаяц, Баба Яга, дед Мороз и 
Снегурочка) 
Дети веселились, проходили интересные задания и танцевали!!! 
А поздравить нас пришел Сергей Низамутдинов. С добрыми пожеланиями нашей детворе были 
вручены сладкие подарки от руководства развлекательного комплекса "Сан-Сити"! 
Благодарим Сергея Низамутдинова и Артема Зайцева за поддержку праздничного настроения для 
наших ребят! Успехов в делах в Новом году, счастья и процветания! 
 

https://vk.com/club189018171
https://vk.com/club189018171
https://vk.com/sergeivibori2022
https://vk.com/sergeivibori2022
https://vk.com/zaytsev_av1986


ТГОО «Центр поддержки детей-инвалидов «Солнышко»  

www.centr-solnishko.ru 

146 

 

 
 
 
25 декабря мы посетили спектакль Троицкого Профсоюза образования и науки! 
Благодаря просмотру спектакля наши ребята получили сильные эмоции. Сначала – ожидание 
праздника и чуда, потом – восторг и ураган радости, по завершении – эмоциональное 
удовлетворение, разрядка и хорошее настроение надолго. А также деткам подарили пряники ручной 
работы) 
Постановка спектакля имела благотворительную цель. И часть средств в размере 16 800 р была 
передана на нужды Центра "Солнышко"! 
От всей души благодарим Татьяну Печеркину, всех организаторов и артистов за Новогодний 
сюрприз!!! Пусть новый год принесёт Вам много хороших и добрых событий!!! 
P. S. Татьяна Сергеевна обещала в следующем году и нас взять в артисты))) 
 

https://vk.com/prof_troitsk
https://vk.com/hepar85
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Новогодние мероприятия подобны калейдоскопу - яркие и красочные) 
Сегодня мы побывали в гостях МБОУ "Лицей № 13" и Попечительский совет Лицея на спектакле 
"Пять минут до Нового года". 
По сюжету сказки пропала Снегурочка, из-за проделок лесной нечисти!Показать ещё 

https://vk.com/territory13trk
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Новогодняя ёлка в Городском Доме Культуры г. Троицк 
Огромный хоровод и танцы, битва снежками с драконом и встреча с Дедом Морозом, вот такая 
интересная программа новогоднего мероприятия в котором мы сегодня поучаствовали! 
Как всегда все прошло на высоком уровне! Благодарим Елену Пащенко за предоставление 
бесплатных мест на праздник! 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://vk.com/gdk74
https://vk.com/elfxf050505
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Новый год — это самый любимый праздник у нас в стране. Его любят и взрослые и дети. Новый год 
— это праздник с пушистым белым снегом за окном, запахом еловых веток, сверканием 
разноцветных игрушек и мишуры, обязательным фейерверком, подарками, а также с нарядным 
Дедом Морозом и красавицей Снегурочкой. 
Череда праздничных мероприятий завершилась в Центре "Солнышко"Показать ещё 
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Перед Новым годом несколько наших семей участвовали в онлайн-
марафоне Сказочное путешествие Маленького принца, посвященного 
Международному дню инвалидов. 
И прямо на празднике в торжественной обстановке участники марафона были 
награждены ценными призами!!! 
Благодарим Управление соцзащиты населения города Троицка за предоставленную 
возможность) 

 

 
 

 

https://vk.com/club217589755
https://vk.com/club204557638
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У нас в Центре проходят не только праздники. В данный момент группа детей 

проходит курс томатиса. 

Метод Tomatis предлагает детям, взрослым и пожилым людям одну из самых 

инновационных и современных программ нейросенсорной стимуляции для 

улучшения функций мозга. Подтвержденный многочисленными исследованиями, 

метод Tomatis используется для улучшения моторики, а также эмоциональных и 

когнитивных способностей. С помощью уникальных технологий происходит 

модификация музыки и голоса в режиме реального времени для улучшения 

стимуляции мозга. 
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                                     План мероприятий на 2023г. 

 

Троицкая городская общественная организация «Центр поддержки детей-

инвалидов «Солнышко» планирует продолжать свою деятельность в 

выбранном направлении: оказание полноценной комплексной оздоровительной 

реабилитации детей-инвалидов города Троицка и не останавливаться на 

достигнутом. 

 

В следующем году планируется: 

 Посещение бассейна. 

 Проведение дней именинника и других мероприятий. 

 Организация и проведение познавательных экскурсий. 

 Занятия с психологом, нейропсихологом и логопедом, дефектологом. 

 Посещение культурно-массовых мероприятий. 

 Работа и тесное сотрудничество с Администрацией г. Троицка и другими 

социально-ориентированными организациями города и области. 

 Приобретение дополнительного оборудования для сенсорной комнаты, 

кабинета логопеда и кабинета ЛФК. 

 Проведение дня дополнительного образования и урока-творчества для 

детей центра. 

 Организация выставки –ярмарки  поделок наших детей. 

 Проведение и участие в благотворительных мероприятиях и акциях. 

 Организация экскурсии в  Дом Аквариум г. Челябинска. 

 Организация экскурсии в Хаски-центр. 

 Организация городского фестиваля творчества детей-инвалидов. 

 Организация поездки на «Необыкновенные елки» г.Челябинск 

 Участие в областном конкурсе на получение субсидии. 

 Участие в конкурсе Губернаторских грантов. 

 Участие в конкурсе на получение Президентского гранта. 

 Участие в конкурсе фонда Потанина. 
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4. Финансовая деятельность Общественной организации за 2022 г. 

 

№ Наименование статьи Сумма, руб. 

Остаток на 01.01.22г.                                                                                   518221 

Доходы за 2022 г. 

1. Благотворительные пожертвования 10776 

2. Субсидия из местного бюджета 298457 

3. Президентский грант 2889033 

4. Губернаторский грант 1455355 

5. Субсидия и бюджета субъектов РФ - 

6. Пожертвования российских коммерческих организаций 633977 

7. Прочие доходы (субсидия по ковиду) 124247 

Итого: 5411845 

 

Расходы за 2022 г. 

3. Заработная плата+ налоги 2069392 

4. Содержание помещения и прочие расходы 306304 

5. Расходы на проведение мероприятий - 

6. Приобретение оборудования для центра 1920234 

Итого: 4295930 

Остаток на 01.01.2023г. 1634137 

 

 

В Общественной организации нет штатного расписания. 

В Центре «Солнышко» состоят 54 семьи, имеющих детей-инвалидов. 

Имеются добровольные помощники, волонтеры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Председатель 

ТГОО «Центр поддержки  

детей-инвалидов «Солнышко»    Е.В. Шик 


